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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

«Дорожная карта» 

По реализации проекта по профилактике буллинга 

 

Цель: создание благоприятных условий для успешной социализации и развития каждого ребенка, сохранения физического, психического и социального 

здоровья. 

Задачи: 

1. оказание компетентной помощи педагогам и родителям в вопросах обучения и воспитания; 

2. предупреждение возникновения явлений         отклоняющегося поведения у обучающихся; 

3. развитие  коммуникативных навыков, формирование ответственного отношения у 

4. подростков к своим поступкам; 

5. обучение навыкам мирного разрешения конфликтов. 

№ Наименование мероприятия Ответственные  Сроки проведения 

1.  Рабочее совещание с руководителями общеобразовательных организаций, 

заместителей директоров и советниками директоров по воспитанию и взаимодействию 

с детскими общественными объединениями «Реализация пилотного проекта по 

снижению случаев буллинга в образовательных организациях Иркутской области» 

Зам директора по в/р 28.08.2023 г. 

2.  Практико-ориентированный семинар для специалистов муниципальных органов 

управления образованием, заместителей руководителей общеобразовательных 

организаций и социальных педагогов, курирующих вопросы профилактики буллинга в 

образовательных организациях «Антибуллинговая политика в школе» 

Зам директора по в/р 22.09.32023 

3.  Районное родительское собрание: информационное сообщение об внедрении проекта Зам директора по в/р,  

классные руководители 

20.10.2023 г. 

4.   Утверждение на педагогическом совете программу профилактики буллинга на 

учебный год 

 Разработать: 

- комплексный план мероприятий по профилактике и предотвращению буллинга на 

учебный год; 

- методические материалы (рекомендации для педагогов и родителей, классные часы, 

беседы, тренинги и пр.) в рамках реализуемого плана мероприятий 

 Подготовить: 

- информационный материал по профилактике детского насилия и буллинга 

(моббинга) для размещения на сайте; 

- раздаточные материалы (памятки, буклеты, стендовую информацию) для всех 

субъектов образовательных отношений (обучающихся, педагогов, родителей) по 

проблеме буллинга 

Зам директора по в/р,  

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

классные руководители 

Сентябрь, октябрь  2023 г. 



 Разработка школьного ориентира 

 Разработка антибуллинговой хартии 

 Организация работы социального театра по теме буллинга 

 Организация методических рекомендаций по проведению квеста «Дружить 

здорово» 

 

 

5.  Совещание при директоре: «Организация работы по профилактике буллинга 

(моббинга) в МБОУ «Тельминская СОШ»» 

Зам директора по в/р,  

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

классные руководители 

25.09.2023 г. 

6.  Методическое совещание классных руководителей  

Практикумы по темам: 

• распространенность и особенности проявления буллинга (моббинга) в классах 

обучающихся; 

• буллинг (моббинг): актуальность, состояние проблемы и психологическое 

сопровождение жертв буллинга (моббинга); 

•  

• роль педагога в профилактике буллинга (моббинга) в ученических 

коллективах; 

Зам директора по в/р,  

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

классные руководители 

2.11.2023 г. 

7.  Общешкольное родительское собрание 

- ссылка в родительские группы с информацией по профилактике буллинга 

Зам директора по в/р,  

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

классные руководители 

9.11.2023 

8.  Проведение классных родительских собраний на тему «Жизнь без буллинга» Зам директора по в/р, 

Классные руководители 

Октябрь 2023 г. 

9.  Информационная компания среди обучающихся по внедрению проекта  Зам директора по в/р,  

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

классные руководители 

29.09.2023 г. 

10.  Создание на сайте школы раздела по реализации проекта Зам директора по в/р,  

Педагог-психолог 

Сентябрь 2023 г. 

11.   Групповые и индивидуальные консультации по проблемным ситуациям: 

- Насилие в образовательной среде: что противопоставить жестокости и агрессии? 

- Буллинг или как не стать жертвой? 

- Детский буллинг (моббинг). Как защитить ребенка от травли? 

Педагог-психолог В течении года 



 Индивидуальные консультации педагогов по профилактике конфликтных 

ситуаций в детском коллективе, в общении, по вопросам оказания поддержки 

неуверенным, отвергнутым детям, создание ситуации успеха 

 Ведение интернет-сообщества «Психологическая помощь онлайн» 

12.  Проведение профилактических недель по профилактике буллинга в школьной среде 

Высокая ответственность 

Разноцветная неделя 

Будущее в моих руках 

Единство многообразия 

Равноправие 

Дружить здорово 

 

 

Зам директора по в/р,  

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

классные руководители 

В течении года 

13.  Анкетирование обучающихся «Выявление фактов буллинга в школе» 

 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

Январь 2024 г. 

14.  Обратная связь «Ящик обратной связи» Педагог-психолог Январь-май 2024 г. 

15.  Проведение социального театра Зам директора по в/р,  

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

классные руководители 

Январь-май 2024 г. 

16.  Проведение квест игры «Дружить здорово» Зам директора по в/р,  

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

классные руководители 

Апрель 2024 г. 

17.  Подведение итогов реализации «Антибуллинговой компании» Зам директора по в/р,  

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

классные руководители 

Май 2024 г. 

 

 

 



 


